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i t ' s  t i m e .  

T i m e  t o  f u l l y  e n g a g e .  T i m e  t o

f i n d  o u t  w h a t  y o u ' r e  m a d e  o f .

T i m e  t o  r o l l  u p  y o u r  s l e e v e s

a n d  g o  f o r  t h e  B I G  t h i n g ,  t h e

B I G  d e s i r e ,  b e i n g  w i l l i n g  t o

e n g a g e  w i t h  n o  g u a r a n t e e  t h a t

i t  w i l l  w o r k  o u t  t h e  w a y  y o u ' r e

e n v i s i o n i n g  a n d  a t  t h e  s a m e

t i m e  w i t h  t h e  f u l l  k n o w i n g  t h a t

y o u  a r e  c r e a t i n g  i t .

T h i s  w e e k  w e ' r e  b e c o m i n g

m a s t e r f u l  i n  w h a t  I ' v e  c a l l e d

" t h e  f l o w " :  T e l l i n g  t h e  t r u t h

( a n d  u n b l o c k i n g ) ,  P u t t i n g  t h a t

t r u t h  i n t o  a c t i o n  ( a n d

a l c h e m i z i n g )  a n d  t h e n

s o f t e n i n g  a s  y o u  a d j u s t  t o  y o u r

n e w  r e a l i t y .  

Y o u ' r e  e n g a g i n g  w i t h  y o u r

c r e a t i o n  w h i l e  c o m m i t t i n g  t o

y o u r  s o f t  &  t r u e  e x p r e s s i o n .



P O S S I B I L I T Y

A C T I V A T I O N
M O D U L E  5 :  T H E  E N G A G I N G

Y o u ' v e  d o n e  s o m e  s e r i o u s  h e a l i n g

w o r k  l a s t  w e e k .  Y o u ' v e  n u r t u r e d

y o u r s e l f ,  f a c e d  s o m e  s e r i o u s  i n n e r

d e m o n s  a n d  g a t h e r e d  r e s o u r c e s .

O n  t h e  o t h e r  s i d e  o f  t h a t ,  n e w

p o s s i b i l i t i e s  a r e  o p e n  t o  y o u .  L e t ' s

c l a r i f y  a n d  a c t i v a t e  t h e m .  

 

W h a t  t o  d o

J o u r n a l  t h e s e  q u e s t i o n s :  

( 1 )  G i v e n  y o u r  c o n t i n u e d  h e a l i n g ,

w h a t  b e c o m e s  p o s s i b l e    t h a t

p r e v i o u s l y  w a s n ' t ?  

( 2 )   W h a t  p o s s i b i l i t y  g i v e s  y o u

s p a r k l e s  i n  y o u r  e y e s ?  W h a t  B I G

d r e a m s  f u e l  y o u  a n d  e x c i t e  y o u ?  

( 3 )  A r e  y o u  r e a d y  t o  e n g a g e  &

t a k e   r e s p o n s i b i l i t y  f o r  t h a t  d r e a m

a n d  s t a r t  t a k i n g  b a b y  s t e p s  t o w a r d s

i t  ( e v e n  i f  y o u  h a v e  n o  g u a r a n t e e

a b o u t  h o w  i t  w i l l  a l l  w o r k  o u t ) ?  

"Nothing is impossible. 
The word itself says 

"I'm Possible"."
- Audrey Hepburn



H U G E  D R E A M ,
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T h e  h u g e  d r e a m  p u l l s  y o u

f o r w a r d  t o  " t h e  p r o m i s e d  l a n d "

a n d  s h o w s  y o u  w h e r e  y o u r

o b s t a c l e s  l i e .  

T h e  b a b y  s t e p  a l l o w s  y o u  t o

m o v e  f o r w a r d  r e s i s t a n c e  f r e e .

O n e  s t e p  a t  a  t i m e .  

D o  t h i s  e n o u g h  t i m e s  a n d  y o u r

h u g e  d r e a m  s e e m s  l i k e  j u s t  o n e

m o r e  b a b y  s t e p .  

W h a t  t o  d o

( 1 )  D e c i d e  t o  e n g a g e  w i t h  y o u r

b i g  d r e a m .  ( K e e p  i t  t o  O N E

v i s i o n  f o r  t h i s  w e e k ) .  

( 2 )  A c c e p t  t h a t  t h i s  i s  N O T  y e t

y o u r  c u r r e n t  r e a l i t y ,  b u t  t h a t  y o u

h a v e  e v e r y t h i n g  y o u  n e e d  t o

m a k e  i t  h a p p e n .  

( 3 )  A s k  y o u r s e l f :  W h a t  i s  t h e

n e x t  b a b y  s t e p ?  

( 4 )  D o  i t .  

( 5 )  A s k  y o u r s e l f :  W h a t  i s  t h e

n e x t  b a b y  s t e p ?  

( 6 )  D o  i t .  

( 7 )  R e p e a t ,  r e p e a t ,  r e p e a t .  

W h e n  y o u  g e t  b l o c k e d ,  m a k e

b a b y  s t e p  s m a l l e r  o r  u s e  y o u r

h e a l i n g  t o o l s .  

E X A M P L E :  

Baby Step? Raise self-study programs to
$200. 
Hem, Haw, Negotiate, Procrastinate, Feel
dull for a while and get NO other intuition,
DO IT. 
Baby Step? Move THIS blog post from old
website to new website. 
Do it. 
Baby Step? Drink a glass of water.
What? Confusion. Where's my intuition?
Drink the glass of water. 
Baby Step? Tell this person this through
messenger..Sell first $5000 program. 

Big Dream: : Work 15h/week, paid $5000/week
and signifcantly impacting 500 lives every
week.
Current Reality? Not that. Accepted. 



P E R S O N I F I E D
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F o r  t h i s  d r e a m ,  w h a t  p a r t  o f

y o u  k n o w s  e x a c t l y  w h a t  t o

d o ?  

D o  y o u  f e e l  t h e m  s o m e w h e r e

i n  y o u r  b o d y  o r  i n  y o u r

e n e r g y  s p a c e ?  

W h a t  a r e  t h e y  w e a r i n g ?  W h a t

d o  t h e y  l o o k  l i k e ?  

A r e  t h e y  t h e  q u a n t u m  v e r s i o n

o f  y o u  t h a t  h a s  a l r e a d y

a c c o m p l i s h e d  t h i s ?  O r

s o m e o n e  e l s e ?  

T h i s   w e e k ,  y o u ' r e  g o i n g  t o  l e a r n

t o  r e c o g n i z e  t h e  v o i c e  o f  y o u r

i n t u i t i o n  ( o r  t h e  p a r t  o f  y o u  t h a t

k n o w s  E X A C T L Y  w h a t  t o  d o  t o

g e t  y o u  f r o m  p o i n t  A  t o  p o i n t  B ) .

I t  k n o w s  w h e r e  y o u r  b l o c k s  a r e ,

h o w  t o  m o v e  y o u  t h r o u g h  t h e m

a n d  w h a t  a c t i o n s  w i l l  b e  t h e

m o s t  i m p a c t f u l .  I t  d o e s n ' t  r e a l l y

c a r e  i f  y o u  t h i n k  t h e  a c t i o n s

m a k e  s e n s e  o r  i f  y o u  w i l l  f i n d

t h e m  c o m f o r t a b l e  o r  f u n  t o  d o .  

W h a t  t o  d o

J o u r n a l  t h e s e  q u e s t i o n s  ( o r  d o

t h e m  i n  m e d i t a t i o n ) :  

I s  t h e r e  a n y t h i n g  t h e y  w a n t

y o u  t o  k n o w  r i g h t  n o w ?  

D o  t h e y  h a v e  a  n a m e ?  

W h a t  a r e  t h e  r u l e s  o f

e n g a g e m e n t  w i t h  t h e m ?  

C a n  y o u  a s k  t h e m  a n y

q u e s t i o n s  i n  r e a l  t i m e ?

W h a t  i s  y o u r  n e x t  b a b y  s t e p ?  

K e e p  c o n s u l t i n g  t h i s  p a r t  o f  y o u .



Y O U ' R E  O N  Y O U R  W A Y  T O  T O T A L

B A D A S S E R Y .  K E E P  I T  U P .
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